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Les chiffres :
Consultants : 75
Opérés : 52 dont 4 sous anesthésie locale, 2 sous anesthésie loco-
régionale et 46 AG.
Age des opérés : de 4 mois à 77 ans
Pathologies rencontrés



Pathologies rencontrées

• Fentes labiales
• Fentes vélo palatines
• Lipomes
• Séquelles brûlures main
• Tumeurs mammaires
• Phlegmons de pied
• Carcinome baso-cellulaire de la lèvre et greffe de peau totale
• Exérèse de doigt surnuméraire



Locaux :

• 1 Salle de préparation pré opératoire, de pansements
• 1 Salle de réveil
• 2 salles d’hospitalisation
• 1 salle de bloc avec 2 tables d’intervention
• 1 salle pour petites interventions sous anesthésie locale



Rôle du personnel IDN

Consultations :
Prise d’identité avec l’aide d’un interprète et de l’interne en CMF
Attribution d’un numéro
Tenue d’un registre des patients et des interventions
Pré-opératoire :
Préparation des opérés avec douche antiseptique
Séchage des cheveux et habillage
Pose d’un bracelet d’identification
Installation sur brancard





Intervention sous anesthésie locale

Installation
Instrumentation
Pansement



Tour avec les chirurgiens et anesthésistes, matin et soir

• Consignes donnés au personnel IDN
• Explications données aux patients et aux accompagnants avec l’aide d’un 

interprète et de l’interne cambodgien

Soins réalisés
• Distribution de médicaments (antalgiques et antibiotiques)
• Lavage de nez, 
• Vérification de la bonne alimentation et de l’hydratation des patients
• Réfection des pansements
• Ablation de fils et agrafes
• Education hygiène bucco-dentaire avec distribution brosse à dents et dentifrices
• Lien permanent entre les opérés, la famille et l’équipe







Déroulement d’une journée type
• Tour à 8h00
• Préparation des deux premiers opérés du jour
• Réfection des pansements des patients hospitalisés
• Distribution de médicaments
• Réfection des pansements pour les patients externes
• Visites régulières des hospitalisés tout au long de la journée
• Surveillance des pansements
• Contrôle du confort des opérés (alimentation et hydratation)
• Evaluation de la douleur
• Contre-visites en fin d’après-midi avec l’équipe



Conclusion

Le rôle de l’infirmière IDN est essentiel en pré et post-opératoire. 
Celle-ci fait le lien permanent entre les patients, leurs familles et l’équipe 
soignante. Son rôle éducatif avec l’aide d’un traducteur est primordial. Cette 
mission au Cambodge 2018 fut une réussite, une merveilleuse aventure 
humaine ! Merci aux correspondants locaux, Lamvinh, Oahn, aux internes et 
aux traducteurs pour leur aide précieuse. 
La gentillesse et la reconnaissance du peuple cambodgien sont très 
gratifiantes pour l’ensemble de l’équipe. 
Pour ma part, l’aventure continue avec l’accueil de Chroeun, petite fille de six 
ans souffrant de graves séquelles de brulûre qui nécessite sa venue au CHRU 
Caen Normandie pour une prise en charge par le Professeur Hervé 
BENATEAU 
 





Chroeun


