Mission EDN Cambodge (version août 2016)
Présence endémique de la dengue :
Où: dans l'ensemble du pays

Mesures habituelles de protection : vêtements longs, produits anti-moustiques à utiliser sur la peau et sur les vêtements, diffuseurs électriques

Attention en cas de fièvre: la prise d’aspirine est déconseillée


Paludisme:

Où: Classification zone 3 (chloroquinorésistance élevée ou multi-chimiorésistance) 

Sauf Phnom Penh ou dans les environs du Tonlé Sap (=pas de chimioprophylaxie)

Chimioprophylaxie recommandée partout ailleurs: 

· L’association proguanil + atovaquone durant le séjour et 7 jours après le retour.

· Ou méfloquine seule 10 jours avant le départ, durant le séjour et 3 semaines après le retour.

· Ou doxycycline durant le séjour et 4 semaines après le retour.
+Mesures de protection individuelle : sprays, crèmes, diffuseurs électriques, moustiquaires. 
Choléra et Hygiène alimentaire en général
Il est conseillé de ne pas boire l’eau du robinet : préférer les eaux en bouteilles capsulées, d’origine locale ou importées. A défaut, filtrer l’eau et la faire bouillir avant consommation. Attention à la consommation de glaçons et éviter la consommation de poisson, de viande et de volailles crus.
Rage
Où: Endémique aussi bien en milieu rural qu’urbain.

Il est vivement recommandé, en cas de morsure, de se rendre rapidement à la consultation de l’Institut Pasteur de Phnom Penh.
Vaccinations
La mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite est conseillée.
Autres vaccinations conseillées (selon conditions d’hygiène et durée du séjour) : fièvre typhoïde, hépatites virales A et B. et encéphalite japonaise si séjour zone rurale.

Savoir être et coutumes

 A compter du 1er août 2016, accès aux temples et monuments à caractère religieux: code vestimentaire strict: Homme et femme: épaules et genoux couverts.
